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This Week’s Schedule (October 29-November 4) 

Sport  Date/Time  Opponent  Location 

Men’s Soccer  Monday, Oct 29 @3:00pm  Hawaii­Hilo  Hilo, Hi 

Women’s Soccer  Monday, Oct 29 @6:00pm  Hawaii­Hilo  Hilo, Hi 

Men’s Golf  Monday­Tuesday, Oct 29­30  Mauna Lani Intercollegiate  Kona, Hi 

Women’s Golf  Monday­Tuesday, Oct 29­30        Mauna Lani Intercollegiate  Kona, Hi 

Volleyball  Tuesday, Oct 30 @7:00pm  CSU Monterey Bay  Seaside, CA 

Women’s Soccer  Wednesday, Oct 31, @10:00am  Chaminade  Honolulu, Hi 

Men’s Soccer  Wednesday, Oct 31 @12:00pm  Chaminade  Honolulu, Hi 

Women’s Soccer  Friday, Nov 2 @1:30pm  BYU Hawaii  Laie, Hi 

Men’s Soccer  Friday, Nov 2 @4:00pm  BYU Hawaii  Laie, Hi 

Volleyball  Friday, Nov 2 @7:00pm  Grand Canyon  Walter Gleason Gym 

Volleyball  Saturday, Nov 3 @7:00pm  Grand Canyon  Walter Gleason Gym 

**ALL NDNU HOME VOLLEYBALL GAMES CAN BE FOLLOWED ON THE INTERNET 
USING THE “LIVE STATS” LINK ON THE ATHLETIC WEBSITE 

http://www.ndnu.edu/athletics 

ARGOS OF THE WEEK 

Men’s Cross Country Team 
(Javier Ceja, Erik Estrada, Jose Alcala, David Santana, Johnny Yerena 
and John Garcia) 

The Notre Dame de Namur men’s cross country team placed second at the Pacific 
West Championships on Saturday.  The Argos finished just two points behind 
champions Hawaii Pacific at Crystal Springs Cross Country Course in Belmont. 
Javier Ceja (5 th ) and Erik Estrada (6 th ) were both named First Team All­Pacific 
West while Jose Alcala (8 th ) and David Santana (11 th ) garnered Second Team honors.  Johnny Yerena rounded 
out the Argos score with a 17 th place finish and John Garcia finished 30 th .



Teams 

Men’s Soccer: 8­8­1 (4­3 PacWest) 

Last Week’s Results: 

def. Hawaii Pacific, 1­0 (10/27):  David Wulff scored his first career goal with less than five minutes remaining as the Notre 
Dame de Namur men’s soccer team downed Hawaii Pacific 1­0.  The Argos, who pulled off a come from behind 3­2 victory over the 
Sea Warriors two weeks ago, held a 13­5 shot advantage.  The first half was evenly played with both teams recording four shots.  The 
second half picked up a little with the Argos recording nine shots while HPU had just one.  With the game still scoreless in the final 
five minutes, Wulff beat goalkeeper Matt Terry to net the contests only goal.  Terry made six saves for the Sea Warriors while Rafael 
Vaquerano recorded three saves in his shutout. 

lost to Sonoma State, 5­0 (10/24):  The Notre Dame de Namur men's soccer surrendered four first half goals to Sonoma State 
before eventually falling 5­0.  The Argos moved to 7­8­1 on the season with just four Pacific West games remaining.  NDNU fell 
behind early, allowing three goals in an eight minute span.  Andrew Bailey got the scoring started in the 12th minute before Nathan 
Medina followed with another goal less than one minute later.  Eric Lafon would then score in the 20th minute and Bailey would add 
his second goal of the game in the 27th minute.  In the second half, NDNU goalie Sheldon Steenhuis kept the game close, making five 
saves and allowing just one goal.  Scott Preckwinkle scored the lone second half goal on a penalty kick in the 58th minute. 

Top Performers:  David Wulff – goal; Rafael Vaquerano – shutout, win 

Women’s Soccer: 5­11­1 (4­5 PacWest) 

Last Week’s Results: 

def. Hawaii Pacific, 3­0 (10/27): A pair of first half goals set the tone as the Notre Dame de Namur women’s soccer team 
defeated Hawaii Pacific 3­0.  The Argos held an 18­8 shot advantage while completing the season sweep of the Sea Warriors.  Kristen 
Mills put the Argonauts on top in the 17th minute, taking a feed from Erin Morrison and beating goalie Veronica Ellman.  Ashlee 
Hinojosa gave NDNU a two goal lead in the 37th minute after taking a crossing pass from Heather Toohey.  The second half passed 
without a goal until the final ten seconds when Amy Armijo fielding Julie Loucks pass and scored. 

lost to Sonoma State, 2­0 (10/24): The Argos could not get their offense going against Sonoma State, falling 2­0 in their final 
non­conference game of the season.  The Seawolves held a 20­8 shot advantage for the game while scoring a goal in each half. 
Brittany Peterson gave Sonoma State the lead in the 44th minute, beating goalkeeper Allie Howarth on a drive from the left side.  In 
the second, the Seawolves added another goal on a header by Kayce Brawley off a free kick.  Howarth made a pair of saves in the first 
for NDNU before Cristina Dito moved into the net in the second half and made five saves. 

Top Performers:  Kristin Mills – goal; Ashlee Hinojosa – goal; Amy Armijo – goal; Heather Toohey – 
assist; Julie Loucks – assist; Erin Morrison – assist; Allie Howarth – shutout, win 

Volleyball: 9­16 (5­6 PacWest) 

Last Week’s Results: 

def. CSU Stanislaus, 3­1 (10/24):  Playing in their fifth straight road game, the Notre Dame de Namur volleyball team 
defeated CSU Stanislaus in four games.  The Argos got off to a fast start, taking the first two games 30­22 and 30­26.  The Warriors



battled back to win the third 30­27 before the Argos ran away with the fourth game 30­13.  In the fourth, NDNU won 12 of the first 13 
points to put the game out of reach. 

NDNU held a 50­43 kill advantage for the match and also recorded 12 aces and 10 blocks.  Emily Evans led the Argos with 14 kills 
and six blocks with six of her kills coming in the final game.  Marissa Miller reached double figures with 12 kills and tacked on 14 
digs and four aces.  Caitlin Torres hit .600 for the match, registering nine kills and zero errors while adding six blocks. 

Top Performers:  Emily Evans – 14 kills, five blocks, four aces; Caitlin Torres –  nine kills, six blocks, zero 
errors;Marissa Miller – 12 kills, 14 digs; Shasta Millhollin – 21 assists 

Cross Country 

Last Week’s Results: 

Men (2 nd place) at PacWest Championships (10/27): The Hawaii Pacific men’s cross country team took home the 
Hawaiian Airlines Pacific West Champion with a two point victory over host school Notre Dame de Namur.  The 8k race, held at 
Crystal Springs Cross Country Course in Belmont, California featured 40 runners from the seven PacWest schools. 

The Sea Warriors scored 45 points with the Argonauts just behind them with a score of 47.  BYU Hawaii (57), Hawaii Hilo (67), 
Chaminade (135), Grand Canyon (143) and Dixie State rounded out the team totals. 

The individual winner was Golden Harper from BYU Hawaii with a time of 26:23.  HPU senior Brandon Laan placed second while 
Esben Dalgaard (Hawaii Pacific), Thomas Puzey (BYU Hawaii) and Javier Ceja (NDNU) completed the top five. In addition to Ceja’s 
top­5 finish, Erik Estrada (6th) and Jose Alcala (8th) placed in the top­10 for the Argonauts.  David Santana (11th) and Johnny Yerena 
(17th) also scored for NDNU while John Garcia finished 30th. 

Garrett McAllister was the top finisher for Hawaii Hilo, placing 9th.  Matt Dalrymple finished 16th for Dixie State while Chaminade’s 
Tyler Pickle (21st) and Grand Canyon’s Franklin Kirimi (24th) were the top runners for their respective schools. 

The top seven runners were named First Team All­PacWest with the next seven garnering Second Team honors.  Notre Dame de 
Namur and Hawaii Pacific led the way with four runners each receiving All­Conference accolades while BYU Hawaii and Hawaii 
Hilo each had three. 

Top Performers:  Javier Ceja – 5 th place, First Team All­Pacific West; Erik Estrada – 6th place, First Team 
All­Pacific West; Jose Alcala – 8 th place, Second Team All­Pacific West; David Santana – 11 th place, Second 
Team All­Pacific West 

Women (4 th place at PacWest Championship (10/27): For the second year in a row the University of Hawaii Hilo won 
the Hawaiian Airlines Pacific West Conference women’s cross country championship. The 5k race, held at Crystal Springs Cross 
Country Course in Belmont, California featured 40 runners from the seven PacWest schools. 

The Vulcans scored 32 points, followed by BYU Hawaii (45), Hawaii Pacific (49), Notre Dame de Namur (123), Chaminade (126), 
Dixie State (149) and Grand Canyon (160).  The individual winner was Amanda Whitford from BYU Hawaii with a time of 18:54. 
UHH senior Kelly Rogers placed second while Diana Voorhees (BYU Hawaii), Kari Andrew (Hawaii Hilo) and Elin Soto­Thompson 
(Hawaii Pacific) rounded out the top five. 

Ashley Hughey was the top finisher for Notre Dame de Namur, placing 12th with a time of 20:28.  Deanne Soon finished 15th for 
Chaminade while Dixie State’s Lynn Larkin (22nd) and Grand Canyon’s Arlin Guadian (23rd) were the top runners for their 
respective schools. 

In addition to Hughey, four others Argonauts completed the race.  Cory Riley finished 21st, Cyndi Castor (28th), Stacey Nowak (30th) 
and Traci Cicerchi (32nd) rounded out the NDNU score.



The top seven runners were named First Team All­PacWest with the next seven garnering Second Team honors.  Hawaii Hilo finished 
with five All­Conference runners while BYU Hawaii and HPU had four apiece and NDNU had one. 

Top Performers:  Ashley Hughey – 12 th place, Second Team All­Pacific West; Cory Riley – 21 st place 

Men’s Golf 

Last Week’s Results: 

(5 th ) at Sonoma State Invitational (10/23): The Notre Dame de Namur men’s golf team turned in another impressive 
performance, finishing fifth at the Sonoma State Invitational.  The Argos finished the ten­team, 54­hole tournament just 14 strokes 
behind winner Chico State.  Mike Prescott and Travis Peterson were the top individuals for NDNU, tying for 13th place with a 215. 
Both Precott and Peterson finished with two rounds under par while Kory Storer fired an Argonaut best 69 in the second round.  Storer 
used his three­under­par second round to also crack the top­20, finishing in a tie for 19th.  Freshman Ryan Sheffer just missed the top­ 
21, placing in a tie for 21st with a 221 while Bryan Moquin shot a 225.  The Argos also ended with the third best team round of the 
tournament, shooting a seven­under­par 281 in the second round. 

Top Performers: Mike Prescott – (t) 13 th place; Travis Peterson – (t) 13 th place 

Women’s Golf 

Last Week’s Results: 

(5 th ) at Sonoma State Invitational (10/23): Two Argos cracked the top­10 as the Notre Dame de Namur women’s golf team 
placed fifth at the Sonoma State Invitational.  Kelly Ashton and Brittany Carrera each turned in impressive individual performances 
while leading the Argos to a 676 total score in the seven­team, 36 hole tournament.  Western Washington swept the Invitational, 
winning the team title with a score of 637 and the individual title with Lianne Matkin’s 152. 

Ashton (159) was once again the top individual for the Argos, placing in a tie for fourth and earning her second consecutive top­5 
finish.  Carerra finished just two strokes behind with a 161 on her way to an eighth place tie.  Sierra Summers (174), Jaime Zunini 
(182) and Kelly Owen (188) rounded out the NDNU score. 

Top Performers: Kelly Ashton – (t) 4 th place; Brittany Carrera – (t) 8 th place


